Treningsstevne
Sprint
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Moss IL inviterer til sprintstevne i
MIL-hallen pa Mellgs onsdag 17.
mars kl. 18.00

@velser:

Jenter/Gutter 9 ar—12 ar: 3 x 50 m—Det blir mulighet for & lgpe 50 m 3
ganger

Pamelding pa www.mossil.no eller moss-il@online.no. Pamel-

dingsfrist fredag 5. mars. Online pdmelding har ikke 50m som gvelse, bruk
derfor 60m som gvelse der.

Stevne foregar i Moss IL nye treningslokaler i tilfluktsrommet pa
Mellgs stadion. MIL hallen bestar av 6 lgpebaner pa 50 meter. Dek-
ket er av typen Mondo Sporttrack — samme type som ligger pa OL

- stadion i Beijing.
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Kontakt info:
Bjorn Brobak
TIf: 93012475
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Moss IL, Postboks 34, 1501 Moss, TIf: 69 25 23 75, moss-il@online.no, www.mossil.no



